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Circolare n. 30 

 

Ai Genitori/Tutori 

Scuola Infanzia-Primaria-Sec. I Grado 

Al DSGA 

Al sito web 

 

OGGETTO: informativa sulla richiesta e gestione dei pasti alternativi per motivi di salute e/o altre 

motivazioni personali a.s.2026/27 

 

 

   A garanzia della tutela della salute e del benessere di tutti gli alunni che usufruiscono del servizio di 

refezione scolastica, si comunicano le disposizioni e le modalità operative per la richiesta di un pasto alternativo per 

motivi medici (allergie, intolleranze alimentari, patologie croniche o diete speciali temporanee). 

 

   I genitori degli alunni che necessitano di una dieta speciale per motivi di salute devono presentare formale 

richiesta all’Ufficio di Segreteria (tempestivamente all’insorgere della necessità). La richiesta deve essere corredata 

obbligatoriamente da certificazione dello Specialista o del Pediatra di libera scelta, contenente: l’indicazione chiara delle 

allergie/intolleranze o della patologia, l’elenco dettagliato degli alimenti da escludere/sostituire, la durata della dieta 

speciale. 

 

In caso di richieste non legate a motivi di salute, le domande, come previsto dal Regolamento d’Istituto 

dovranno pervenire sempre compilando il modulo allegato e saranno valutate, in base a criteri oggettivi, dal Dirigente 

che si avvarrà della collaborazione dello Staff. 

 

L’erogazione del pasto alternativo sarà attivata entro 3 giorni lavorativi dalla corretta ricezione della domanda 

e della relativa documentazione. I genitori e i docenti delle classi interessate riceveranno comunicazione ufficiale 

dell’autorizzazione al consumo del pasto domestico. 

In allegato alla presente il modulo da compilare, da ripresentare anche da parte di chi lo avesse già fatto. 

 

Si ringrazia per la collaborazione e si porgono cordiali saluti. 
 
 

                                                                                                                                                   La Dirigente Scolastica 

Prof.ssa Adele Sebastiana Bevacqua 

Firma autografa omessa art. 3, D. Lgs. 39/93 
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